
専任教員の教育・研究業績

所属 職名 氏名

区分

実践報
告

共

実践報
告

共

研究資
料

共

その他 共

105-118 2021年12月

助成額（期間内の総額）期間

年月 発表者名場所学会名 演題名

発明者／出願人特許名称 出願日／出願番号 公開番号 公告・特許番号
取得した場合

⇒

著書（単著）

発行年月発行地発行所書名 総頁数著者

その他　（「症例報告」、「実践報告」、「研究ノート」等区分を記入）

発行年月

2020年3月

原著論文（審査機関を有する学術誌に掲載の論文に限る。学会抄録等は含めない。）

発行年月

環境移行期にいる大学新入生ア
スリートの適応過程に関する質
的研究

◎冨永哲志/金田大樹/
横山慎太朗/酒井優和子
/石居宜子/土屋裕睦

大阪体育学研究 59 1-13 2018年3月

誌名著者題名 初（始）頁～終頁巻

総説

題名 著者 誌名

日本体育学会　会員平成4年4月～現在

加入学会

巻 初（始）頁～終頁 発行年月

区分

平成29年4月～「サッカーⅡ」における学生による指導実践の導入
受講学生から指導実践を行うことにより、指導方法についての活
発なディスカッションと指導方法の改善が見られた。

石居　宜子
大学院における研究
指導担当資格の有無

無

概 要年月日（期間）教育実践上の主な業績

スポーツ科学部 講師

Ⅰ　教育活動

　１　教育内容・方法の工夫（授業評価等を含む）

発行年月発行所 発行地初（始）頁～終頁著者／編者題目／書名

著書（共著・分担執筆）

Ⅱ　研究活動

特許

国

題名

大学新入運動部員はスポーツ心
理学の教育プログラムを どのよ
うに体験するのか ―女子サッ
カー部を対象として―

◎冨永哲志/中村珍晴/
相川昌巳/石居宜子/土
屋裕睦

学会発表（「国際学会」、「国内学会（一般演題、シンポジウム、課題研究、講演等」、「研究会」等区分を記入）

誌名

大阪体育大学紀要

著者 初（始）頁～終頁

29-37

巻

49

特色あるプロジェクト「スポー
ツ科学センターのアスリートサ
ポートシステムの構築」に関す
る活動報告：測定評価部門にお
いて

北野友悟/山東悟/石川
智章/石居宜子/比嘉靖/
足立哲司/梅林薫

大阪体育大学紀要 52 97-111 2022年3月

サッカーのゲーム発達様相にお
ける発生運動学的考察

◎石居宜子/梅垣明美/
曽根純也

スポーツ運動学研究 34

科学研究費等の取得状況

科学研究費／その他の助成金／外部資金

Ⅲ　加入学会および社会における活動

期 間 内 容

代表・分担の別題目種類区分

　２　作成した教科書、教材、参考書

　３　教育方法・教育実践に関する発表、講演等

　４　その他教育活動上特記すべき事項



部 40 人

①

回 日

①

①

①

関西

2021年5月～11月

関西学生女子サッカー春季・秋季リーグ 春季優勝、秋季2位 関西

第31回全日本大学女子サッカー選手権大会
三木防災公園、味の素フィール
ド西が丘

令和3年11月～現在 日本スポーツ運動学会　会員

日本フットボール学会　会員

社会的活動

平成5年4月～現在 関西学生女子サッカー連盟　理事

平成29年4月～現在 一般社団法人大阪府サッカー協会　DREAM CAMP　評議員

平成29年5月～現在

平成8年4月～現在 全日本大学女子サッカー連盟　理事

Ⅳ　管理活動

期　　　　間 内　　　　　　　容

特別プロジェクト活動

５．合宿指導 年間合宿回数： 2 延べ日数：

１．指導クラブ名 女子サッカー

① ほほ毎日　　② 週３日　　③ 週１日　　④ 現場指導はしていないが、計画や内容の指導　　⑤ 全く関与していない４．現場指導の頻度

７．クラブの教育及び部員の学習への取り組み ①積極的に取組んでいる　②ある程度取組んでいる　③あまり取組んでいない　④全く取組んでいない

６．クラブの競技力向上への取り組み ①積極的に取組んでいる　②ある程度取組んでいる　③あまり取組んでいない　④全く取組んでいない

Ⅴ　クラブ活動の指導業績

３．部員数1991年～コーチ、2001年～監督２．役職

委員会活動

①積極的に取組んでいる　②ある程度取組んでいる　③あまり取組んでいない　④全く取組んでいない８．部員の就職指導への取り組み

場　　所期　　間大　会　名９．年間の引率公式大会名

8位

関西学生女子サッカー春季・秋季リーグ 春季3位、秋季3位 関西

2018年8月26日～9月24日 第40回皇后杯全日本女子サッカー選手権大会関西大会 優勝 J-GREEN堺他

2018年5月～11月

三木防災公園、西が丘サッカー
場

関西学生女子サッカー春季・秋季リーグ 5月～11月 関西

2019年12月24日～1月17日 第28回全日本大学女子サッカー選手権大会 3位
三木防災公園、味の素フィール
ド西が丘

2021年8月～10月

成　　績

2021年9月
100周年功労表彰（(公財)日本サッカー
協会)

2022年5月～11月 関西学生女子サッカー春季・秋季リーグ 春季優勝、秋季優勝 関西

2020年1月
大島謙吉スポーツ奨励賞（学校法人浪商
学園）

ユニバーシアード大会準優勝選手の指導育成への貢献

第43回皇后杯全日本女子サッカー選手権大会関西大会 2位 J-GREEN堺他

2019年5月～11月 関西学生女子サッカー春季・秋季リーグ 春季優勝、秋季優勝

全日本（関西）大学女子サッカー連盟への貢献

2022年12月24日～1月6日

7

Ⅵ　賞罰（職務に関する賞罰）

年　　月 受賞等機関名 内　　容 備　　考

場　　所

皇后杯全日本女子サッカー選手権大会（関西大会、大阪大会を含
む）

6月～11月

12月～1月

１０．クラブ戦績　（全日本選手権８位以上、関西選手権４位以上、関西１部リーグ３位以上の団体・個人の戦績を記入して下さい。）

大　会　名開　催　期　間

全日本大学女子サッカー選手権大会

大阪、関西、および各地


