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【7月22日（日）】

学部 学科 コース 講義名 講師名 時間

コーチ教育

基本技術とゲーム理解

［持参物］テニスのできる服装、テニスシューズ（オールコート用）、テニスラケット

※テニスラケットの貸し出しはございます。

雨天の場合は内容を変更します。

宮地　弘太郎 11：40～12：10

体育科教育 速く走る 髙本　恵美 11：40～12：10

スポーツ心理・カウンセリング スポーツ心理学の世界 手塚　洋介 12：20～12：50

スポーツマネジメント スポーツ産業の範囲モデルと各セクターにおける事業について 徳山　友 12：20～12：50

アスレティックトレーニング 競技スポーツにおけるアスレティックトレーナーの役割 有吉　晃平 11：40～12：10

健康スポーツ 体育大学で学ぶ筋骨格系の解剖学 熊﨑　敏真 12：20～12：50

小学校教育 子どもに体育の楽しさを伝えられる小学校教員になろう！ 陳　洋明 11：40～12：10

保健体育教育 足の裏の仕組みを知ろう 竹内　亮 12：20～12：50

【8月5日（日）】

学部 学科 コース 講義名 講師名 時間

コーチ教育 サッカーの技術・戦術論 松尾　元太 11：40～12：10

体育科教育 バスケットボールの科学 村上　なおみ 11：40～12：10

スポーツ心理・カウンセリング プレパフォーマンス・ルーティンを探そう 菅生　貴之 12：20～12：50

スポーツマネジメント 人々の豊かな生活のためのレジャー・レクリエーション 伊原　久美子 12：20～12：50

アスレティックトレーニング

運動能力を高めるコツをつかむ

～自分の身体の特徴や運動能力を評価しよう～

［持参物］運動のできる服装，ランニングシューズがあるとより良い

石川　昌紀 11：40～12：10

健康スポーツ 運動と適応 三島　隆章 12：20～12：50

小学校教育 楽しく考える社会科授業とICT 岡崎　均 11：40～12：10

保健体育教育 パラリンピックを楽しむ方法 曽根　裕二 12：20～12：50

【8月11日（土）】

学部 学科 コース 講義名 講師名 時間

コーチ教育 トレーニングの組み立てと科学的基礎 川島　康弘 11：40～12：10

体育科教育 生徒が熱中する保健体育の授業とは何か 小林　博隆 11：40～12：10

スポーツ心理・カウンセリング スポーツ心理学：不安とパフォーマンス 小菅　萌 12：20～12：50

スポーツマネジメント スポーツで地域を元気にする！ 冨山　浩三 12：20～12：50

アスレティックトレーニング
筋膜ストレッチによる身体の反応を探求してみよう！

［持参物］可能ならば身体を動かせる服装が望ましい
藤井　均 11：40～12：10

健康スポーツ
心拍変動から最大酸素摂取量を推定しよう

［持参物］タオル・着替え
友金　明香 12：20～12：50

小学校教育 音楽の楽しさ発見！～昔と今を紡ぐ音色～ 石塚　真子 11：40～12：10

保健体育教育 特別支援学校の体育を考える 松崎　保弘 12：20～12：50

【8月18日（土）】

学部 学科 コース 講義名 講師名 時間

コーチ教育 身体重心について考えよう 藤原　敏行 11：40～12：10

体育科教育 「飲酒と健康」の授業づくり 菅沼　徳夫 11：40～12：10

スポーツ心理・カウンセリング 実力発揮に役立つメンタルトレーニングの方法 土屋　裕睦 12：20～12：50

スポーツマネジメント プロスポーツチームがファンを集める方法 藤本　淳也 12：20～12：50

アスレティックトレーニング 様々な状況や様々な人たちに合理的な指導を行うための思考を紹介する 下河内　洋平 11：40～12：10

健康スポーツ スポーツと乳酸 浜田　拓 12：20～12：50

小学校教育 声を楽しむ、声で伝える、物語の世界 上月　敏子 11：40～12：10

保健体育教育 学力向上について考える 岸田　正幸 12：20～12：50
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オープンキャンパス２０１８　ミニ体験授業一覧
※実技内容を含む体験授業となります。怪我には十分気をつけてください。

※内容等が変更になる場合があります。ご了承ください。
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